
        
 

 
 

 

Hoe gaat het met Sapper? 

Datum: 23 september 2026 

 

 
Naam: 
Sapper 
 
Geboortedatum: 
31 december 2025 
 
Geslacht: 
Reu 
 
Ras: 
Labrador retriever 
 
Mijn favoriete 
speelkameraad is… 
…Taime, een andere KNGF-
hond 

  

Vrije tijd en werktijd 

Het is de bedoeling dat Sapper opgroeit tot een sociale hond. Dat hij vriendelijk, open en met 
zelfvertrouwen met mensen omgaat, zonder overlast te veroorzaken. Daarbij is het wel belangrijk 
dat Sapper leert om een duidelijk onderscheid te maken tussen vrije tijd en werksituaties. 

Een jonge hond is aandoenlijk en blij, dus mensen op straat zullen snel geneigd zijn om het 
puppypleeggezin aan te spreken of de pup te willen aaien. Mensen mogen natuurlijk met Sapper 
knuffelen en spelen, maar wel in zijn vrije tijd, als het pupdekje af is. Dat vraagt om consequent 
gedrag van het puppypleeggezin, maar ook van omstanders. 
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Meer nieuwe indrukken opdoen 

Het pleeggezin van Sapper aan het woord: 

‘De tijd vliegt voorbij. Sapper groeit goed, leert steeds meer en begint al een echte kerel te worden. 
Het is een schat van een hond die er gek op is om geknuffeld te worden.’ 

‘Toen Sapper als pup bij ons kwam, hielden we per dag bij wanneer en wat hij op de dag plaste en 
poepte en hielden dit bij in een schema. Zo wisten we ongeveer wanneer het weer tijd was om 
naar buiten te gaan. Het is nu nog steeds zo dat we aan elkaar doorgeven of Sapper heeft geplast 
en/of gepoept. Onzinnig natuurlijk, want Sapper is allang zindelijk. De oren van Sapper hoeven we 
niet meer te controleren, want deze taak heeft de kat van ons overgenomen. Sapper gaat er echt 
voor staan om dagelijks door de kat te worden gecontroleerd.’ 

Op vakantie 

‘We zijn op vakantie geweest naar Tsjechië. De camping waar we zaten was voor Sapper minder 
aantrekkelijk. Er was niet veel in de buurt waar we met Sapper konden trainen en er was geen 
losloopgebied in de buurt. Onze dochter was ook mee en sliep in de camper op een bed naast de 
slaapplaats van Sapper. Zij werd ’s morgens wakker gemaakt door een lebber van Sapper.’ 

‘Ook de kleinkinderen waren op de camping aanwezig en konden het weer goed vinden met 
Sapper en Sapper met hen. Leuk om te zien was dat Sapper ook commando’s van hen uitvoerde. 
Tijdens ons verblijf ontstond er een zware wolkbreuk met veel onweer, regen en harde wind. 
Sapper vond het eventjes spannend, maar ging daarna rustig spelen met zijn speeltjes.’ 

 
Sapper liet zich graag kroelen door de kleinkinderen 

 



        
 

 
 

 

 
Wat is het toch een lieverd, niets was Sapper te gek... 

Voeding 

‘In het vorige verslag gaf ik al aan dat Sapper de komende zes weken ander voer moest omdat 
KNGF dacht dat hij een allergie had. Hij likt namelijk aan zijn voorpoten na het eten. Hij mocht 
geen andere lekkernijen (rijstwafel, fruit, hondenijsje of kluifje) dan alleen die voerbrokjes. Het 
nieuwe voer heeft echter geen verbetering gebracht. Hij likt nog steeds zijn voorpoten, maar doet 
dit ook als hij water heeft gedronken. In overleg is Sapper weer terug op zijn normale puppyvoer. 
Ook een lekkernijtje mag hij weer hebben.’ 

Stadsbezoek 

‘Met onze instructrice Petra stond weer een afspraak op station Roosendaal gepland. Dit keer 
werd het in- en uitstappen van de trein en bus geoefend. Alsof Sapper dit al meer had gedaan, 
deed hij exact wat hij moest doen. Zonder enige twijfel en door goed te kijken, stapte hij de trein 
in en uit. Het in- en uitstappen van de bus was ook geen probleem.’ 

‘In de bus hebben we een nieuwe opdracht gekregen. Sapper moet tussen de benen komen zitten. 
Door met een voertje Sapper te dirigeren tussen je benen en te laten zitten. In een fietsenzaak het 
afgaan en blijven geoefend. Terwijl wij rondkeken, bleef Sapper netjes liggen. Aandachtspuntje is 
wel dat Sapper pas opstaat wanneer de riem is opgepakt en het commando ‘Sta’ is gegeven.’ 

 

 



        
 

 
 

Extra oefening 

‘Commando’s voert Sapper goed uit, daarom hebben we een extra oefening van Petra erbij 
gekregen. Sapper moet zijn hoofd in de handpalm leggen en deze daar laten terwijl wij aan zijn 
oren en mond kunnen komen. Als hij dit doet, krijgt hij een snoepje.’ 

 
Kennismaken met andere dieren hoort ook bij de training 

Dagboekje van Sapper zelf:  

Voor mij stond een weekje vakantie met vrienden gepland. Dit hield dus in dat ik niet met mijn 
maatje kon wandelen, trainen en ravotten. Om de voortgang, trainingen en belevenissen bij te 
houden, beloofde Sapper dat hij notities zou maken. Dus Sapper vertelt: 

“Kan ik in het weekend lekker uitslapen, staat het baasje op de zaterdagochtend al om 05:00 uur 
met een koffer in de kamer. Terwijl ik nog wakker moest worden, pakte hij al de riem om te gaan 
wandelen. Het werd een kort rondje waarin ik nog net kon plassen en poepen. Thuisgekomen 
werden nog meer spullen verzameld en in tassen gedaan. Zou hij het huis zijn uitgezet of is het tijd 
voor zijn opleiding? Toen stapte hij in een auto en was hij verdwenen. Ik heb nog lang naar buiten 
staan kijken, maar hij kwam niet terug. Gelukkig is het vrouwtje nog thuis.” 



        
 

 
 

“Dat wordt een weekje knuffelen met het vrouwtje. Het baasje is beter in commando’s geven, 
maar ja, dat krijg je als je bij Defensie hebt gewerkt. Later in de ochtend hebben we een lange 
wandeling gemaakt waarbij ik ook lekker heb kunnen rennen. De rest van de dagen werden gevuld 
met eten, wandelen, trainen, luieren en knuffelen.” 

 

 
Van dit werk dus... 

Diarree 

“Op woensdag voelde ik mij niet lekker. Mijn darmen waren van streek en ik was dan ook aan de 
diarree. Ik had wel trek in eten, maar ja, daar ben ik natuurlijk een Labrador voor. Tijdens mijn 
nachtrust kreeg ik weer buikpijn en kon ik mijn behoeften doen niet meer ophouden. Ik leek wel 
een brandweerspuit en spoot alles onder. Voor het vrouwtje was het natuurlijk geen plezierige en 
schokkende verrassing bij het binnenkomen in de kamer.” 

“Ik werd eerst geknuffeld en gerustgesteld voordat de grote schoonmaak ging beginnen. In de 
goot was het niet anders. Ik schrok wel, want het vrouwtje pakte de tuinslang. Ze gaat mij toch 
niet schoonspuiten? Gelukkig was het om de goot schoon te spuiten. Ik moest naar de dierenarts. 
Ik vond het allemaal spannend en liet dat ook merken. Met ander voer en medicatie ging het 
gelukkig steeds beter. Het baasje is inmiddels thuis, dus die mag het verslag verder afmaken.” 

Het pleeggezin neemt het woord weer over:  

‘Sapper heeft een paar dagen alleen met mij opgescheept gezeten omdat het vrouwtje een paar 
dagen met vriendinnen weg was. Op de zondagochtend is het vrouwtje er altijd als ik aan het 
fietsen ben met de club, maar dit keer was er niemand.  



        
 

 
 

Sapper is drie en een half uur alleen geweest zonder problemen. Voor vertrek een grote Kong met 
geweekte, ingevroren brokken gegeven. Bij terugkomst stond Sapper dolenthousiast bij de deur 
te wachten. Leuk om te zien hoe blij en enthousiast hij is bij binnenkomst.’ 

 

 
Een blije stuiterbal dat het baasje weer terug was... 

 

‘Als ik ’s morgens beneden kom, staat Sapper al bij de kamerdeur te wachten. Ik word dan eerst 
begroet met een diepe buiging en daarna wil hij eerst even knuffelen. Het aantrekken van mijn 
schoenen is een activiteit met hindernissen. Sapper zorgt er wel voor dat hij in de weg loopt of 
ligt.’ 

Uitlaatuitdagingen 

‘Tijdens het uitlaten en loslopen heeft Sapper veel belangstelling voor mensen en honden. Aan de 
riem trekt hij vaak naar andere mensen en honden toe. Het passeren lukt soms met een voertje 
nog wel, maar als hij losloopt en hij ziet een andere hond aankomen, dan lukt het niet om hem bij 
mij te roepen. In een sprint rent hij erop af. Als die andere hond ook losloopt, is het nog niet zo erg, 
maar wel bij honden die aan de riem lopen. Ik ben dan niet Sapper aan het trainen, maar krijg ik 
een hardlooptraining van Sapper. Als hij met andere honden speelt, begint hij ook te blaffen. 
Soms erg hinderlijk, dus aandachtspuntje.’ 



        
 

 
 

Grote vriendelijke reus 

‘Tijdens onze ochtendronde komen we Siro, een grote Zwitserse Sennenhond, en zijn baasje 
tegen. Sapper is helemaal gek op deze grote hond, maar die wil niets van de dolenthousiaste en 
blaffende Sapper weten. Tot Sappers grote spijt, overigens.’ 

 

 
Wat Sapper van katten vindt, is hij zelf ook nog niet over uit... 

Visite 

‘Op visite gaan is in het begin voor Sapper spannend en vraagt aandacht. Krijgt hij die aandacht 
niet, dan gaat hij zitten piepen. Gelukkig duurt dit kort en gaat hij daarna er rustig bij liggen. Ook 
een restaurantbezoek werd in deze periode geoefend. We zorgen ervoor dat we een tafeltje krijgen 
waarbij Sapper niet aan een doorgang komt te liggen. We hebben altijd een kluif bij ons waar hij 
voorlopig druk mee is. Daarna blijft hij lekker op zijn plaats liggen.’ 

 

 



        
 

 
 

Openbaar vervoer 

‘We hebben met Sapper een lange reis gemaakt met trein en bus. De eerste en tweede treinreis 
vonden plaats in de ochtendspits. Het was goed te merken dat Sapper die volle treincoupés erg 
spannend vond. Met zoveel mensen in de buurt probeerde Sapper aandacht te krijgen, maar werd 
door mij tegengegaan. Gelukkig was het bij de derde treinreis veel rustiger in de trein. Sapper ging 
daar dan ook lekker liggen nadat we eerst het tussen mijn benen plaatsnemen hadden geoefend. 
Ook in de bus was het lekker rustig. Gelukkig hadden we twee plaatsen tot onze beschikking, 
anders is de ruimte wel heel beperkt. Thuisgekomen viel Sapper in slaap en werden alle indrukken 
verwerkt.’ 

 
Ook de kennismaking met schaapjes maakte indruk. Sapper vond ze wel zo leuk dat hij direct 

een kus uitdeelde... 

Vrienden maken 

Naast alle nieuwe indrukken is het belangrijk dat Sapper regelmatig met soortgenoten blijft 
spelen, zoals hij dat vroeger in de nestperiode ook met broertjes en zusjes deed. De favoriete 
speelkameraad van Sapper is Taime. Samen kunnen zij heerlijk bij elkaar gaan liggen en knuffelen. 

 

Volgende keer vertellen we weer meer over de training en de belevenissen van Sapper in het 
puppypleeggezin.  

Tot dan! 



        
 

 
 

 

Groetjes van lieve Sapper 


