
        
 

 
 

 

Hoe gaat het met Misty? 

Datum: 22 september 2026 

 

 
Naam 
Misty 
 
Geboortedatum 
29 oktober 2025 
 
Geslacht 
Reu 
 
Ras 
Labrador retriever 
 
Je kunt mij wakker 
maken voor: een 
smakelijk hapje. 
 
 

  

Traplopen en laatste thuisbezoek 

Pup Misty is inmiddels tien maanden oud. Het laatste thuisbezoek van de KNGF-instructeur aan 
het puppypleeggezin zit erop. Tijdens dit laatste bezoek worden alle zaken doorgesproken die een 
goed gesocialiseerde en opgevoede hond moet kunnen. Het gaat daarbij vooral over het gedrag 
in huis, de tuin, het park en in de eigen woonomgeving. Als het nodig is, geeft de instructeur nog 
extra adviezen voor de laatste periode dat de hond bij het pleeggezin is.  

Voorafgaand kreeg het puppypleeggezin een uitgebreide vragenlijst over het gedrag van Misty. Dit 
werd tijdens het laatste thuisbezoek doorgenomen.  
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Misty’s pleeggezin vertelt: 

‘Het was een uitgebreid thuisbezoek van ruim twee uur, in een goede sfeer en met aandacht voor 
alles wat al goed gaat maar ook voor de punten die nog extra oefening vragen. De goede punten: 
Een broodje op tafel had eerst nadrukkelijk Misty’s aandacht, maar na een paar duidelijke 
handgebaren van de instructeur liet hij het met rust. Ook volgde hij het commando ‘blijf’ in zijn 
mand netjes op; terwijl we een paar keer uit zijn zicht liepen, bleef Misty keurig liggen. Verder ging 
het in de buurt blijven en terugkomen tijdens het loslopen heel erg goed. Kortom: Misty heeft al 
veel onder de knie en blijft zich ontwikkelen.’ 

Tijdens het thuisbezoek kwam ook een aantal belangrijke aandachtspunten aan bod: Misty vraagt 
soms op een ongewenste manier om aandacht, steelt af en toe spullen en maakt ze stuk wanneer 
hij even alleen is. Een ander punt is dat Misty regelmatig blaft.’ 

 

Serieus blijven 

‘We leren hoe we deze aandachtspunten het beste kunnen aanpakken: les 1: maak er vooral geen 
spelletje van. Dat probeert Misty namelijk wel. Sommige aandachtspunten kunnen worden 
verbeterd door veranderende situaties. Zo is het soms lastig om Misty’s snuffelgedrag tijdens het 
uitlaten te beïnvloeden. Maar omdat hij een paar weken geleden is gecastreerd, hopen we dat dit 
gedrag verandert.’ 

 

 

Even lekker stoeien 

 



        
 

 
 

 

Oefenen met trappen 

Sinds de leeftijd van acht maanden oefent het puppypleeggezin met Misty het traplopen. Een 
toekomstige assistentiehond moet later uiteindelijk ook met een cliënt trappen kunnen lopen, 
bijvoorbeeld in een winkel met meerdere verdiepingen of naar een hoger gelegen perron op het 
station. De puppy-instructeur legt stap voor stap uit hoe het gezin Misty leert om veilig en rustig 
een trap op en af te gaan. 

 

Steeds zelfverzekerder 

‘Wat Misty nu precies denkt van dat traplopen, dat blijft natuurlijk gissen. Helaas kunnen we niet 
in zijn koppie kijken. In het begin bood hij nog wat weerstand bij het beklimmen van een open trap, 
zo’n trap waar je doorheen kunt kijken. Naar beneden gaan was geen enkel probleem, al liep hij 
daarbij nog wat onregelmatig. We merken dat Misty steeds zekerder wordt. Laatst moesten we 
een open trap van ongeveer vijftien treden op, omdat er geen lift was. Tot onze verrassing deed hij 
dit zonder weerstand of haperen. Ook naar beneden ging het prima, al mag hij daar nog wat netter 
lopen. We blijven kijken naar verschillende soorten trappen. Als we ze tegenkomen, laten we 
Misty altijd even oefenen.’ 

 

 

Na het oefenen is het tijd om te relaxen met een speeltje 

 



        
 

 
 

 

Trein en bus 

‘Omdat we op kampeervakantie waren, lag het oefenen met het openbaar vervoer een tijdje stil, 
maar daarvoor ging het best goed. Vlak voor ons vertrek maakten we twee korte treinritjes (heen 
en weer) met Misty. De eerste keer was hij nog een beetje onrustig en wilde hij vooral veel 
snuffelen; in treinen en op perrons ligt nu eenmaal van alles wat hij interessant vindt. De tweede 
keer ging het beter en gedroeg hij zich heel anders. Hij ging nadat we een zitplaats hadden 
gevonden direct rustig op de grond liggen. Twee elementen speelden hierbij misschien een rol. 
De vorige treinervaring lag hem nog vers in het geheugen en bovendien was het ook wat minder 
druk in de trein.’ 

‘Naast de treinoefeningen oefenden we ook het in- en uitstappen van de bus. En we liepen verder 
even een stukje door een stadsbus heen met Misty. Het ging allemaal zonder problemen. Deze 
ervaringen helpen Misty om zich helemaal gerust te voelen in het openbaar vervoer. Belangrijk, 
want grote kans dat hij met een toekomstige cliënt regelmatig in bussen en treinen komt te zitten.’ 

 

Drukke en onbekende plekken 

‘Misty reageert wisselend op drukke omgevingen. Een uitgaande school vindt hij bijvoorbeeld niet 
erg interessant. Hij reageert daar nauwelijks op. Op een druk station trekt hij soms meer aan de 
riem en in het stadscentrum lijkt hij minder te schrikken van onverwachte geluiden, zoals 
vrachtwagens die goederen lossen. Maar een totaal onbekend terrein kan weer spannend zijn. 
Wanneer Misty ergens op bezoek is en daar wordt uitgelaten, trekt hij soms stevig aan de lijn en is 
hij lastiger te corrigeren. Juist door dit soort situaties stap voor stap te blijven oefenen, leert hij 
steeds beter wat er van hem wordt verwacht. Na zo’n nieuwe omgeving is het weer tijd om even 
lekker te spelen.’ 

 

 

Tijd voor een spelletje 



        
 

 
 

Bench, mand en zelfvertrouwen 

‘Misty kan heel goed slapen in zijn bench. We horen hem ’s nachts nooit. Ook tijdens lange 
autoritten slaapt hij kalm in die bench. De overgang naar de mand bouwen we bewust rustig op. 
Misty steelt namelijk nog weleens spullen als hij even alleen is, dus bieden we hem stap voor stap 
meer vrijheid. De puppy-instructeur heeft goed uitgelegd hoe we dit kunnen aanpakken: de 
situatie overzichtelijk houden, gewenst gedrag op tijd belonen en geen spelletje te maken van 
spullen die Misty probeert te pakken.’ 
 

Nieuwsgierigheid 

‘Nieuwsgierigheid speelt een grote rol. Misty heeft meteen door wanneer er ergens iets nieuws 
ligt, bijvoorbeeld op tafel of op een stoel. Hij wil die nieuwe dingen dan ook meteen onderzoeken. 
Dat past bij zijn ondernemende karakter, maar vraagt van ons ook om goed op te ruimen en 
consequent te blijven. Daarnaast oefenen we verder met het commando ‘blijf’ in winkels. Dat 
vindt Misty soms nog een beetje lastig, maar ook hierin geeft de KNGF-instructeur ons steeds 
meer begeleidingshandvatten.’ 
 

Kamperen 

‘Ik zei net al iets over onze kampeervakantie. Drie weken lang ging Misty met ons mee in de 
camper naar rustige natuurkampeerterreinen. We kregen de indruk dat hij daar enorm van 
genoot. Zijn neus maakte overuren en hij kon heerlijk losrennen over de paden aan de buitenrand 
van de terreinen. Misty sleepte veel takken uit het bos en kauwde daar enthousiast op. Ook was 
hij door het dolle heen wanneer hij achter de hondenfrisbee over het veld mocht rennen.’ 
 

 



        
 

 
 

 

Castratie 

‘Een paar weken geleden is Misty gecastreerd. Van de narcose zelf merkte hij weinig. Wel was het 
even puzzelen hoe we, met zo min mogelijk ongemak, konden voorkomen dat hij aan de wond zou 
likken. Eerst had hij een plastic kap, maar al snel daarna kreeg hij een rompertje. Gelukkig was de 
wond na een week al goed dicht.’ 

 

         

Na de ingreep 

 

Spannende nieuwe mijlpalen 

Het laatste thuisbezoek is achter de rug, maar over niet al te lange tijd komt ook het eindbezoek 
in de stad. Er wordt dan bekeken óf en wanneer Misty aan de opleiding kan beginnen op school 
bij KNGF Geleidehonden.  

 

 



        
 

 
 

 

Volop in ontwikkeling 

Misty laat zien dat hij al veel kan, maar dat er tegelijkertijd nog een aantal belangrijke horden 
genomen moet worden. Het puppypleeggezin blijft Misty’s opgedane vaardigheden herhalen, en 
werkt tegelijk flink aan de aandachtspunten. Wij blijven duimen voor een positieve ontwikkeling 
voor komende periode. Als alles goed gaat wordt binnenkort een medische keuring ingepland, 
zodat we zeker weten dat hij in goede gezondheid aan de opleiding begint.  

 

Tot zover dit verslag. Volgende keer vertellen we daar meer over. 

Tot dan! 

 

 



        
 

 
 

 

 


