
        
 

 
 

 

Hoe gaat het met Chrissie? 

Datum: 20 juli 2026 

 

 
Naam 
Chrissie 
 
Geboortedatum 
4 mei 2026 
 
Geslacht 
Teef 
 
Ras 
Labrador 
retriever 
 
Mensen vinden 
mij schattig 
als… 
Ik lekker mezelf 
ben 
 

  

Hoera! Naar het puppypleeggezin 

Zeven en een halve week na de geboorte zaten de pups nog lekker bij elkaar in het nest, in de 
veilige nabijheid van moederhond Gonja. Nu is het tijd om de wijde wereld te ontdekken. Na bijna 
acht weken zit de taak van de moederhond en het fokgastgezin erop en is het puppypleeggezin 
aan de beurt. In deze gezinssituatie brengen de honden hun eerste jaar door. 
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Het pleeggezin van Chrissie vertelt: 

‘Toen we Chrissie ophaalden, waren we op slag verliefd op haar; wat een leuke pup is dit! Chrissie 
moest natuurlijk wel wennen aan de wereld buiten haar veilige nestje. Dat bleek dan ook op de 
terugreis naar huis. Ze viel af en toe wel even in slaap, maar het was allemaal duidelijk nog een 
beetje onwennig voor haar. Eenmaal thuis had ze direct een lekker plekje in een hoekje tegen de 
kast gevonden, waar ze heerlijk in slaap viel. Ze ligt graag tegen objecten aan als ze een slaapje 
doet. Uiteraard is op schoot ook een favoriete slaapplek. Toch wordt dat nu al wat lastiger, omdat 
ze zo snel groeit.’ 

 

Groot succes 

‘We hebben nog nooit eerder een hond gehad, maar Chrissies aanwezigheid in huis is een groot 
succes. Onze oudste vindt het fantastisch en speelt veel met haar. Onze jongste vindt haar nog 
wel een beetje spannend. Ze was altijd al een beetje terughoudend met honden, maar deze pup 
wilde ze maar al te graag. Wij denken dat dit nog even wat tijd nodig heeft.’ 

 

 

Bij de dierenarts 

 



        
 

 
 

 

Wennen aan de bench 

‘Slapen in de bench was in eerste instantie een beetje spannend voor Chrissie, en dan voel je 
natuurlijk medelijden met haar. Een van ons bleef naast haar slapen. In het begin piepte Chrissie 
regelmatig. Wij wisten dan niet zo goed of ze gewoon wat aandacht nodig had, of dat ze haar 
behoefte moest doen. Toen we een paar keer midden in de nacht met haar in de goot stonden, 
bleek dat Chrissie helemaal niet hoefde en dat ze poepjes en plasjes bovendien best lang kon 
ophouden. Op advies van de KNGF-puppyinstructeur hebben we het slapen naast de bench 
vervolgens afgebouwd. Inmiddels liggen we weer in ons eigen bed.’ 

‘Na ongeveer twee weken was Chrissie volledig gewend aan de bench. Ze weet inmiddels 
wanneer het bedtijd is. Dit is een beetje het patroon: Chrissie ligt tegen de bank waar wij op zitten 
te knikkebollen. Als het echt tijd wordt om naar bed te gaan, maken we haar wakker, laten we haar 
even in de goot en maken we nog een kort wandelrondje. Als we weer binnenkomen, loopt 
Chrissie uit eigen beweging de bench in en gaat zonder problemen lekker liggen.’ 

 

De ochtendroutine 

‘Op dit moment maakt Chrissie ons iedere ochtend tussen zeven en acht uur wakker; wat ons 
betreft een prima tijdstip! Nadat ze haar behoefte heeft gedaan en wat heeft gegeten en 
gedronken, doet ze opnieuw een slaapje. Als ze daarna weer wakker wordt, is het tijd om te gaan 
spelen.’ 

 

 

Genieten van de tuin 



        
 

 
 

 

Code rood 

‘Chrissie arriveerde bij ons toen het KNMI ‘code rood’ had gegeven. Het was dus bloedheet bij ons 
in huis. Dat was wel even afzien voor Chrissie, en voor ons. Normaal gesproken kan ze hier voor 
de deur in de goot. Maar vanwege de hitte konden we haar dat niet aandoen. We tilden haar elke 
keer op en zetten haar dan een stukje verderop in het schaduwstukje langs de stoeprand. De 
buurtbewoners vonden dit een buitengewoon komisch gezicht.’ 

 

Trage poeper 

‘Chrissie kon er in het begin nogal een tijdje over doen in de goot. Ze zat dan wel in de juiste 
houding, maar keek alleen wat rond. We bespraken dit met de KNGF‑puppyinstructeur; zij gaf aan 
dat een pup in principe binnen twee minuten haar behoefte zou moeten doen. Als Chrissie er zo 
lang over deed, dan moesten we haar na twee minuten weer naar binnen nemen en in de bench 
zetten. Als ze dan weer rustig was, moesten we het proces herhalen. De eerste keer dat we dit 
deden, samen met instructeur, was Chrissie duidelijk “not amused” en ging behoorlijk tekeer. 
Uiteindelijk werd ze na een tijdje weer rustig en gingen we het opnieuw proberen. En ja hoor, toen 
lukte het wel! Sindsdien gaat het ontlasten al een stuk sneller en beter. Wat we nu weer 
opmerken, is dat Chrissie haar ontlasting graag in twee keer doet en dat de tweede 
ontlastingsronde nog steeds even op zich laat wachten. Dit zullen we de volgende keer dan ook 
bespreken met de instructeur.’ 

 

 

Chrissie doet een dutje 



        
 

 
 

 

Loslopen 

‘De eerste keer loslopen met Chrissie vonden we best wel spannend. We zijn naar het 
buitengebied gereden en lieten haar in een weiland los. Onze oudste wilde dit moment niet 
missen en was ook van de partij. Chrissie deed het ontzettend goed en jeetje, daar zagen we haar 
voor de eerste keer ook écht rennen. Te schattig, met die oortjes die nog alle kanten opvliegen. 
Vanaf dat moment gingen we vaker naar een losloopgebied. Ze vindt het heerlijk als de riem 
afgaat. Blaffende honden en harde geluiden vindt ze nog wel spannend, dus daar gaan we nog 
verder mee oefenen. Wat wel even schrikken was: het moment dat ze een keer ineens vanuit het 
losloopgebied de weg op rende, richting onze auto. Dat willen we niet nog eens meemaken, dus 
lijnen we haar al eerder aan, als we weer terug naar de auto lopen.’ 

 

 

Lekker los 

 



        
 

 
 

 

Nieuwe uitjes 

‘Chrissie is ook al een keer mee geweest naar de Intratuin. Ineens werd het ons duidelijk hoeveel 
geurtjes er daar moeten hangen, want Chrissies neusje maakte overuren. Met lekker veel brokjes 
als beloning konden we haar steeds weer afleiden. Dat tuincentrumbezoek was ook voor ons wel 
even een lakmoesproef. Dan sta je daar in de rij, mensen willen haar aaien, ondertussen stelt de 
kassière ook nog vragen en je moet erop letten dat Chrissie geen gekke dingen doet. Dat vraagt 
nog wel een beetje oefening van ons.’ 

 

Op visite 

‘We hebben ondertussen ook ons eerste sociale uitje gehad met Chrissie; een verjaardag bij de 
buren. Naast alle volwassenen en kinderen was er ook een rustige achtjarige labrador, genaamd 
Max. Wat een verschil in formaat; Chrissie kon gewoon onder Max doorlopen. Ze blijkt trouwens 
een enorme uitdager en waaghals te zijn. Ze bleef steeds tegen die reusachtige hond aanspringen 
en probeerde zich aan hem vast te klemmen. Het was een superaandoenlijk gezicht. Chrissie had 
een heerlijke middag, maar ze was wel afgepeigerd aan het einde van de dag. De dag daarop 
deden we dus lekker rustig aan met haar, zodat ze dit avontuur rustig kon verwerken.’ 

 

 

De wijde wereld bekijken 



        
 

 
 

 

Zelfvertrouwen opbouwen  

Chrissie maakte in deze eerste periode bij het puppypleeggezin mooie stappen. Ze geniet 
zichtbaar van samen op pad gaan en van nieuwe ervaringen opdoen. Harde geluiden en drukke 
situaties vindt ze nu nog een beetje spannend. Dat is heel normaal in deze fase. Juist door de 
variatie aan ervaringen rustig op te bouwen, krijgt Chrissie volop ruimte om haar zelfvertrouwen 
en veerkracht verder te ontwikkelen. 

 

Socialiseren en basiscommando’s 

Behalve volop te genieten van de jonge hond in huis, heeft het puppypleeggezin ook de belangrijke 
taak de pup te socialiseren met andere dieren, kinderen, stadscentra, openbaar vervoer, winkels 
en restaurants. Er is veel ruimte om te spelen en te knuffelen, maar af en toe moet er al 
gestudeerd worden. Zo wordt er niet alleen geleerd behoeften in de goot te doen, maar krijgt de 
pup ook gelijk alle basiscommando’s mee, zoals “blijf” en “hier”. Omdat jonge honden heus niet 
altijd perfect luisteren, worden puppypleeggezinnen goed begeleid en kunnen ze altijd bij onze 
instructeurs en het servicebureau terecht voor vragen over de opvoeding. 

In het volgende verslag vertellen we meer over de eerste belevenissen van Chrissie in het 
puppypleeggezin. 

 

 

 

 

 


