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Hoe gaat het met Chrissie?

Datum: 30 september 2026

Naam
Chrissie

Geboortedatum
4 mei 2026

Geslacht
Teef

Ras
Labrador x
retriever

Wat ik heel
graag doe:
Spelen met mijn
IKEA-knuffel

Ontdekken van de wereld binnen- en buitenshuis

Pup Chrissie heeft de eerste maanden bij het puppypleeggezin achter de rug. Een tijd vol nieuwe
indrukken en belevenissen. Centraal staan het zindelijk worden, uitlaten, aan de riem lopen,
bezoekjes aan bijvoorbeeld winkels en de eerste commando’s.



ZR
KNGF

Het pleeggezin van Chrissie vertelt:

‘Chrissie heeft haar draai in ons gezin helemaal gevonden. Ze hoort er echt bij en we hebben
samen een prima ritme weten op te bouwen. Onze jongste dochter vond haar in het begin soms
nog een beetje spannend, maar dat is totaal veranderd. Ze vindt het nu helemaal geweldig om
spelletjes met Chrissie te doen. Fijn om te zien hoe vertrouwd die twee met elkaar zijn geraakt.’

Chrissie doet een slaapje

Alleen thuisblijven

‘Alleen thuisblijven vond Chrissie in het begin echt lastig. We oefenden regelmatig, maar zodra
we weggingen begon ze te blaffen. We moesten langzaam ontdekken hoe we haar hier toch aan
konden laten wennen, en dat kostte even tijd. Maar die tijdinvestering leverde wel wat op, want
inmiddels kan Chrissie twee tot drie uur rustig in haar bench blijven. Daar zijn we blij mee: het
geeft ons de rust om even weg te kunnen en te weten dat het thuis goed gaat.’
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Snelle groei

‘Het is bijna niet te geloven hoe snel Chrissie groeit. Ze lijkt wel twee keer zo groot als een tijdje
geleden en ze staat inmiddels een stuk hoger op haar poten. Toch is die snelle groei niet
uitzonderlijk, want haar gewicht volgt netjes de groeilijn. Ook krijgt ze nu drie, in plaats van vier,
maaltijden per dag. Aan die verandering raakte ze zonder problemen gewend.’

Wat is ze toch een knapperd!
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Netjes naar de goot

‘Chrissie was al vrij snel zindelijk, al gebeurde er af en toe nog een ongelukje. Inmiddels laat ze
duidelijk merken wanneer ze naar buiten moet: ze gaat bij de deur zitten en wacht tot we haar
meenemen naar de goot. Voor een KNGF-pup is het belangrijk om daar haar behoefte te leren
doen. Chrissie snapt dat steeds beter, en wij leren haar aandrangsignalen ook telkens beter
herkennen.’

Een tuin vol prikkels

‘We hadden gehoopt dat Chrissie lekker ontspannen in de tuin zou kunnen liggen, maar voorlopig
is daar voor haar te veel te beleven. Een bewegend blaadje, een grasspriet tegen haar neus,
fluitende vogels of geluiden van buurtbewoners: haar aandacht gaat alle kanten op. Ondertussen
graaft ze kuilen en plast ze soms op het gras. Daarom laten we haar alleen onder toezicht in de
tuin, meestal nadat ze eerst in de goot heeft geplast. We hopen dat ze er later ook wat meer rust
kanvinden.’

Lekker knagen in de tuin
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Zelf uitgekozen knuffel

‘Tijdens een bezoek aan IKEA koos Chrissie zelf een knuffel uit: een golden retriever; best een
grappige keuze. Chrissie is helemaal gek op haar speelgoedkameraadje, maar toch krijgt ze de
knuffel niet de hele dag. We bewaren hem voor momenten waarop wij wat minder tijd hebben om
met haar te spelen. Zo blijft het een bijzonder speeltje, en kan Chrissie zich er op die momenten
heerlijk zelf mee vermaken. Als we de knuffel alleen al pakken, wordt ze helemaal enthousiast.’

Steeds weer nieuwe dingen leren

‘We vinden het altijd fijn als de puppy-instructeur langskomt. We kunnen onze vragen stellen, al
merken we dat het er steeds minder worden. Bovendien krijgen we steeds nieuwe oefeningen
mee, waarmee we verder kunnen. De volgende stap is met Chrissie trainen in een winkel. We zijn
benieuwd hoe ze op alle nieuwe indrukken zal reageren.’

Dierenarts

‘Bij de dierenarts deed Chrissie het uitstekend. Ze bleef rustig terwijl ze werd onderzocht en liet
zich zonder problemen overal aanraken. Natuurlijk keek ze nieuwsgierig om zich heen, maar ze
bleef goed meewerken. We waren trots op hoe ontspannen ze zich gedroeg. Uiteindelijk is een
bezoekje aan de dierenarts voor veel honden toch een beetje eng.’

Bij de dierendokter
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Verhuizing

‘De afgelopen periode bracht nog een grote verandering met zich mee: we zijn namelijk verhuisd.
Om zo’n hectische gebeurtenis voor Chrissie en onszelf zo rustig mogelijk te laten verlopen, ging
Zij een paar nachten uit logeren. Dat was de eerste keer dat ze bij anderen verbleef. Op haar
logeeradres waren ze helemaal gek op haar. Uiteraard keken we ernaar uit om Chrissie weer op
te halen. Niet alleen misten we haar vrolijke gezelschap, we wilden ook zien hoe ze zou reageren
op het nieuwe huis. Het wennen aan zo’n nieuwe omgeving was in het begin even een dingetje,
maar al snel wist ze haar draai en haar ritme weer terug te vinden.’

Chrissie slaapt graag achter de plantenbak
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Bezoek van moeder Gonja

‘Een absoluut hoogtepunt van de laatste weken was het bezoek van Chrissies moeder Gonja. Het
gezin waar Gonja woont is nog steeds betrokken bij de pups en vond het leuk om eens langs te
komen. Wat was het leuk om moeder en dochter samen te zien. Volgens Gonja’s gezin leken de
honden elkaar te herkennen. Of dat echt zo was, weet je natuurlijk nooit, maar ze hebben in ieder
geval heerlijk samen gespeeld.’

Moeder en dochter

Samen verder

‘Terugkijkend op de afgelopen periode, zien we hoeveel er is veranderd. Chrissie voelt zich
helemaal thuis bij ons, kan een tijdje alleen blijven en laat steeds duidelijker merken wanneer ze
naar buiten moet. Nu we zijn verhuisd, vinden we samen met succes opnieuw ons ritme.’



Intensieve begeleiding

Er komt best wat kijken bij het opvoeden, verzorgen en socialiserenvan zo’n jonge pup. Hetis heel
gebruikelijk dat het puppypleeggezin allerlei vragen heeft. Gelukkig staat het gezin er niet alleen
voor. Vanuit KNGF Geleidehonden is erintensieve begeleiding. Na de uitreiking van de pup volgen
er enkele bezoeken van een puppy-instructeur bij het gezin thuis. Vanaf een leeftijd van zes
maanden volgen ook stadsbezoeken, waarbij we het gezin en de hond in de stad of op een station
ontmoeten. We herhalen de stadsbezoeken iedere zes weken, totdat de hond tien tot elf
maanden oud is.

Tot zover dit verslag. Volgende keer vertellen we meer over de belevenissen van Chrissie in het
puppypleeggezin.

Tot dan!







